masculinidad

decOnstruidas:




anatlsis

Conforme la cultura se transforma, los conceptos de fuerza, poder, controly
dominacion que historicamente han sido atribuidos a la masculinidad se vuelven
obsoletos, dando paso a una revolucion ideologica que exige erradicar los codigos de
este sistema hetero-patriarcal.

Ante esta crisis y cambios de paradigmas, los hombres cuestionan, con mayor
frecuencia, la estructura social con la que fueron educados y comienzan a deconstruir
sus ideologias. Esta transformacion esta acompanada de sentimientos encontrados que
oscilan entre la busqueda de mayor libertad y apego a la tradicion como una forma de
mantener el control.

Esta coyuntura, exige que las marcas adapten sus mensajes y tono de comunicacion y
asi mismo al desarrollo de lineas de productos con enfoque en los “nuevos conceptos
masculinos”; donde sin duda, se establece un universo lleno de posibilidades y
oportunidades.
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conversacion digital estudio del contexto

Analisis de la conversacion sobre la categoria en redes Analisis general de la situacion de la categoria,
sociales, con la herramienta Brandwatch. mediante la consulta de reportes, articulos, casos de
estudio y tendencias que aportan una perspectiva

Criterios considerados: experta sobre el tema.

Query: Masculinidad, moda, belleza
Idioma: Espanol

Muestra: Mujeres y Hombres

Paises: Argentina, Mexico, Colombia, Chile
Fecha: Enero 2020 a Enero 2021
Menciones totales: 27K.
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tension.

En la actualidad, los conceptos de “nuevas
masculinidades”, “masculinidad deconstruida”,
“hombres fragmentados”, entre otros, son
malentendidos y manipulados pues continuan
asociandose negativamente con lo femenino,

hecho que contribuye a que no logremos un
verdadero cambio de paradigmas y ecualizacion del
genero en Latinoamerica.




lo femenino no es
[0 nuevo masculino.

i o~ . directo
Conceptos asociados a la nueva masculinidad, segun la ”a}rpztlia escuchar |Personaje femenino 9UStan
conversacion digital de los usuarios: modelo gafe fav "o 2 R sacarse quieres _
Viajar maquillaje tiene género[mascu Ll L RE ragf] Gaso sentirOrgullosa atractivo
iajar

e Femenino nombre problemas estilo dejo simple
f musica encanta
o Fragil imagen revist'g nloche amar peérsonas UJeres personaje frente remera o .
ini Yol hi serie idols edad H cara [g
. Masculwmdad fragll Cantcan'f: df;ggl achio pred0| nina ele II’ ojos alguien ~grno v:givceiéza;d
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e Estereotipos favort fisicoleStereotipos| | mujer creonn formas 0T
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e Gays e o palabra f visto miedo pensar fel I len I nd ragl cuerpo importa Solar decirle
e Masculinidad tan fragil marca 1'0T€S  color forma tiempo P haré resto
; : agresividad  alto h amilia caro i
e Femenino y masculino g rostro _ Cabeza setﬁtTig gente tipo ora dISCUtIendO uiero "o

deportes. PN Qusto pagre gu%mhgmbﬁ'z s mundo casa o, asidticos PRISI2 g P52
ios A 2 seria toxica piel Hwasa
estandar amigos (Masculinidad fragil Jimin pioqoris AN P

cambiar Cancié to realmente punto storia chica enviar Wheein
" ancion _puesto sexual d
simplemente . - -9 estandares gportunidad
sensacion femenino y masculino |ropa de mujer Moonbyul
ropa no tiene género fémenina mamamoo .,

% guada 58 objeto

no existe @ ser femboy @ o ser tomboy @ podés vestirte

como quieras eso no te hace "mas femenino" o "mas
masculino" afios intentando q la ropa no tenga género para q
unos boludos vengan cn sus etiquetas chotas

: Ya hay quienes entienden el verdadero
pcTo ol o significado e Importancia de la masculinidad
deconstruida, pero aun son minoria.



latinoameérica, un modelo
de cultura piramidal. o

LATAM esta principalmente representada por una estructura piramidal (excepto AL

Argentina, quien presenta un comportamiento mas moderado), en donde los t i
valores culturales mas arraigados se contraponen a la postura de las nuevas t
masculinidades, y representa para hombres y mujeres una barrera, en donde
sobresalen los siguientes 4 indicadores:
ARa

1. Aceptacion de la jerarquia institucional y estructuras de poder.

2. Arraigo a conceptos masculinos, como el éxito, fuerza, respeto, valory

poder, por encima de los femeninos como la empatia, sensibilidad y

3. Elrechazo a la incertidumbre, genera un fuerte apego a la tradicion.

4. Busqueda de aprobacion social, poco criterio individual. =

81 86 7 86 oy 82
69 63 67 o4 6a 09
49 46 % 4
38 42
30
- 2 28
Punto de tensiéon I 13 16 I

Conceptos insertados Nuevas masculinidades y
en elnucleo de la : deconstruccion de la . . L . .
cultura : estructura de valores Distancia de poder Individualismo Masculinidad _Rech_azo ala
: incertidumbre

Nivel alto: mayor a 55
Nivel medio: entre 45-55
Nivel bajo: inferior a 44

Fuente: Modelo cultural de Hofstede,



a pesar de que ya se promueve,
su adopcion es lenta en la region.

Si bien, ideologicamente los latinoamericanos no estan preparados para
un deslinde total de los paradigmas asociados a la masculinidad toxica;
gracias a la enorme visibilidad que el tema ha alcanzado en los ultimos
anos, se comienza a detectar como -poco a poco- la masculinidad
como concepto de valor social se diluye.

Secretaria de las Mujeres

P2 mostrar tus sentimientos no es un signo
de debilidad, sino de salud emocional?

Las proponen a los hombres

expresarse sin miedo para fortalecerse a ellos mismos

y construir relaciones mas igualitarias. En la ciudad de México, se han
tomado algunas medidas para
promover la igualdad de
género en nifios y nifas, como
en el caso de la estrategia de
“Uniforme Neutro", asi como
para promover la aceptacion
de las nuevas masculinidades

Una ciudad de derechos lleva la igualdad a todas las esferas. Con
el secretario de la @SEP_mx @emoctezumab anunciamos el
uniforme escolar neutro en la Cd. La falda no serd exclusiva para
las nifias y el pantalén para los nifios. Acciones sencillas para
promover igualdad de derechos pic.twitter.com/SlohIhSTSP

— Claudia Sheinbaum (@Claudiashein) June 3, 2019

contraste cultural.
La feminizacion de la masculinidad en Asia.

En Asia, la identidad de genero se percibe de manera dinamica y continuamente se
redefinen y renegocian sus términos. Por esto, la masculinidad hegemonica se ha
disuelto y con ello, aparecen mas hombres tratando de liberarse del concepto
tradicional de masculinidad que los define como proveedores y sustentadores de la
familia, dando como resultado un supuesto *hombre nuevo’, ejemplificado por la
feminizacion de la masculinidad



el feminismo empuja
la eliminacion del machismo.

La fuerza y el empuje que el feminismo ha tomado en Latinoamérica es
desbordante, y ya comienza a transformar la vida en Occidente, lo que
-entre muchas cosas- ejerce mayor presion por erradicar el machismoy
aumenta las herramientas para deconstruirlo.

que

< es necesario
e\g;ar este cuestionar

En medida que el feminismo se fortalece,
los hombres se cuestionan mas su rol.

En medida que las mujeres dejan claro que no necesitan del otro género para #demachos

luchar por sus propias causas, pues ellas se unen y colaboran, surgen nuevos a Instituto;
cuestionamientos en la cancha de los hombres -sobretodo de generaciones
mas adultas- pues pierden claridad sobre su rol, que tradicionalmente fue
mantenery proteger a la mujer.

Hoy, existe una fuerte necesidad por recibir informacion
y herramientas para que les permitan practicar la
igualdad de género.


https://demachosahombres.com/




la masculinidad dejo

5 <ALEXIAGC Y. @ labaldenebro_ - 2
Ser bien sensible es un arma de doble filo.

de ser anti-sensible. —

‘ue Esta bien cafidn, por hora es malo ser una persona que demuestre
or de piel, porque si lo haces hay mil maneras de
TOXICO, INTENSO, LOCO, INFANTIL, si tan
u es somos sin miedo a que otro te juzgue..

LEXIAG ¥.

Las expectativas y etiquetas convencionales que rodean la 4 S R ot i e o e o
cultura masculina, encasillan la libertad de expresion de los Ay bistoris chzde
hombres alimentando sus prejuicios e inseguridades.

ta ¢

Exacto, si lloras, la misma sociedad te dice, no seas

> ) oosszss .z = i %
Tradicionalmente, la demostracion de las emociones y la sensibilidad se han maricén , los hombres no lloran, i una nifia llora, deja
de estar de infantil, y por qué expresar tus

asociado a la debilidad ‘?‘elt hombre' eincluso, la au;enma de estos r.aSgOS Boys Dont Cry | White Ribbon PSA sentimientos debe ser algo malo, al final de eso va la
representan una masculinidad mas fuerte, lo que alimenta al arquetipo del vida, de ser quien realmente somos y sentirnos
“macho” toxico. W e orgullosos de ello...

tough At Whie Risbor

Esta inhibicion de la parte mas humana del ser, aumenta la frustracion y rivalidad
entre hombres, manteniéndolos en un estado de competitividad perjudicial: "Boys Dont Cry" de White Ribbon.

Impacto de los estereotipos de

. Competitividad con otros para demostrar quien es el mas fuerte, género rigidos en los hombres a lo
exitoso, inteligente, admirado, bien parecido, etc. largo de su vida.
. Competencia consigo mismos al ocultar sus emociones para no

salirse de los estandares permitidos.

Habilitar espacios y plataformas que motiven a nifios y hombres
a expresar una amplia gama de emociones y comprendan la
diferencia positiva que pueden marcar cuando lo hacen, y asi
crear masculinidades mas saludables.



la limitacion del rol de
genero comienza a
disolverse.

Desde chicos, a los hombres se les educa para conservar los
supuestos valores masculinos, lo que limita la evolucion de su
rol de género y permea en sus conductas adultas.

Tanto hombres como mujeres aprenden los roles de “género” durante la infancia,
mismos que tienen origenes en las primeras civilizaciones, pues aseguraban “la
supuesta supervivencia de la especie”. Siglos despues, lo que no cumple con
esas normas aun es anulado por la cultura dominante.

A pesar de esto, de manera mas frecuente vemos como las nuevas generaciones

se esfuerzan por criar y educar a sus hijos a partir de las nuevas ideologias, sin
embargo, este cambio sucede de manera gradual y es relativo, pues la ubicacion
geografica, las posibilidades econdmicas y el nivel de educacion, influyen en la
adopcion de los nuevos paradigmas de genero.

Claire _ Jim  Priyanka  Octavia
Danes Parsons Chopra Spencer

akid

@ VENDETTA

PLS LEED ALUMNOS DE ESPANA |

Muchos ya os habréis enterado pero mafiana 4 de
Noviembre se va a intentar que muchos alumnxs de Espaiia
llevemos falda al colegio/instituto.

&Y porqué?

A raiz de lo que ha tenido que vivir Mikel (el chaval del video)

Erradicar el pensamiento dicotomico a través de la
amplificacion de laimageny el lenguaje, en donde se
promueva la reconciliacion del ser y la identidad.



https://www.msn.com/es-co/noticias/otras/video-para-luchar-contra-los-estereotipos-miles-de-estudiantes-fueron-en-falda-a-clase/ar-BB1aQeEv?li=AAggxB4

apertura a explorary
experimentar nuevas
rutinas.

De manera mas frecuente, se flexibiliza la entrada de los LONG-LASTING CLEAN
hombres en categorias que antes eran exclusivas de la mujer. f FEEUN ~

En medida que las barreras de género se diluyen, mas de ellos -sobretodo
los jovenes- se atreven a experimentar con nuevas practicas que ya son
parte esencial de sus rutinas diarias..

m Antoniof3

Hoy me llegaron mis productos de skincare y bien
emocionado le mandé foto a Edu conténdole aca bien

comadre y solo me critic. Ahora sé porqué ya no digo nada
Edward Esteban 4 "
® siempre % " y no lo volveré a hacer:(€®

Frecuencia con la que los hombres realizan practicas
de cuidado personal asociadas a las mujeres

frecuentemente Lo crei por muchos afos. Esa verglienza marica de usar
productos de belleza, solo porque uno es hombre es terrible.
® devezencuando Y ni siquiera es por la masculinidad fragil, es porque ahi

siempre estaban los que molestaban hasta mas no poder

@ casinunca porque uno lo hacia.

@ nunca

Fuente: Panel Online de Another Co., 95 hombres entre 18y 49 Facilitar la exploracion de los hombres en nuevas categorias,
anos. México. Septiembre 2020.

al multiplicar espacios no intimidantes para que se atrevan a
hacerlo con mayor confianza y seguridad.


https://www.chanel.com/mx/maquillaje/makeup-for-men/
https://www.chanel.com/mx/maquillaje/makeup-for-men/

la presion social afecta I \
la salud psicoemocional = gen

Rl' Bookmerks Dicen que también los hombres tenemos nuestro

= Lists periodo, como si estuviéramos en "nuestros dias", y
n 2 erci creo que lo estoy, ando bien sensible Gltimamente g,

& Profile

© More =)
N4
“Los hombres no hablan de sus sentimientos pero se

Se debe abrir la conversacion Yy discusion pl:lb'.lca sobre los suicidan 5 veces més que las mujeres"...

temas desconocidos que perturban y afectan a los hombres, : So fucking true.

para contribuir a su salud mental. . ), Mati @MatLopezsd et
R ) Me sorprendo de mi forma de liorar, super duro no lloro con nada. Me

pasa algo grave y nada. Por ahi me sensibilizo de golpe con algo y se me
caeen unas gotas pero despues nada. Loco quiero llorar quiero
descargarme nose como llorar ayuda

En pleno 2021, los tabues -producto de la cultura, el contexto y la educacion-
continuan reprimiendo a los hombres de explorar su masculinidad al 100%.

Tomando en cuenta que LATAM es una region altamente conservadora, los N M e S e o ot a 165 RGIREFES, Yo funca Bbedeci 660
estigmas sobre diversos temas como el placer, la fisionomia y los dias del mes de SUQD) NP T e o e cbllguss: Se lfentian

los hombres, se mantienen en el anonimato,

La obligacion de responder a las presiones sociales que indican como debe sery
comportarse un hombre, deriva en diversos fenomenos sociales, y uno de ellos
es el suicidio

Anivel mundial en 2019

\atasade suicidios masf,u\’\na
superd enun 826%

En 2019 la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) registré que a nivel mundial,
la tasa de suicidios es de 7.5 por cada 100,000 mujeres y de 13.7 por cada
100,000 hombres. <% auier

En México la situacion tambien es delicada, mas de 5,000 hombres cometen
suicidio al ano. De acuerdo con el INEGI, de 2010 a 2017 ocurrieron 48,000

muertes por suicidio, siendo el 80% de estos cometidos por hombres. Las tasas Generar espacios de dialogo, plataformas, contenidos, y todo tipo de
mas altas son atribuibles principalmente a problemas familiares, amorosos, comunicacion, para traer a la mesa los temas exclusivos que se han
economicos, depresion, ansiedad, abuso de alcohol, consumo de drogas y dano ocultado y permanecido en el “estigma” por tanto afios.
neuro[égico. Si tienes una crisis o crees que un amigo esta en peligro puedes consultar lineas de ayuda como:

Linea de la vida 800-911-200 (En México)
Lifeline 1-888-628-9454 (Con sede en Estados Unidos y servicio gratuito en inglés y espafiol.






las nuevas generaciones, son el hito para
seguir deconstruyendo y cuestionando
a masculinidad.

Las manifestaciones son mas
extravagantes, para hacerse notary

g desafiar los estereotipos convencionales
o
o
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k7] Jimin es el ejemplo de la masculinidad no tdxica. Orgullosa
g - Las manifestaciones son mas sutiles y se de mi fav que no le importa usar maquillaje o ropa de mujer,
8 = inclinan hacia lo emocional, en donde no tiene problemas para enviar flores a su padre y viceversa
T E destaca el rechazo a la perfeccion. y ahora hasta puede doblar la voz de un personaje femenino.

Stan Jimin.

Jamoncito®
@Winhonna

Me encanta que Bad Bunny se tunee las ufias acorde a su
outfit, esa redefinicién de lo masculino en la moda me
parece super atractiva. Grrrr..-{:

gen. adultas gen. jovenes




la masculinidad deconstruida

se expresa de distintas formas:
todas son correctas, pero
cubren distintas necesidades. .




espectro de la

Un espacio construido por diversos matices que
van de lo mas sutil a lo mas profundo, para apelar
a distintos segmentos y necesidades.

ADOPCION SUTIL

practicas y aproximaciones suaves a su lado
mas emocional y sensible, que tienen que
ver con un cambio interior mas que con su
aspecto o imagen.

nueva

. A N :
NUEVAS MASCULINIDADES

-

ADOPCION HARD

practicas y adopcion mas notorias y
extravagantes sobre |lo considerado
femenino; el cambio no solo es interior,
sino que se hace evidente al ojo humano.



El discurso se orienta hacia las emociones y la sensibilidad, dejando en claro que los
hombres pueden llorar, sentir y expresarse fuera de los estandares convencionales, asi
como consentirse a través del cuidado personaly ser delicados con ellos mismos.

[ ]
Un hombre puede llorar, le pueden gustar o no los deportes, puede sentir miedo.. un
a hombre puede ser el mismo.

soyamodecasa

it's ok for guys 428 publicaciones 312k seguidores 2,174 seguidos

Amo de casa®
Mi vida como amo de casa %
hola@soyamodecasa.com.ar =
www.soyamodecasa.com.ar

506 0 6

Libro e I2Frecuen... Desinfecci. Vinagre Placard Mopa

it's ok for guys - Google Busqueda

it's ok for guys to cry

is ok for guys to shave their legs

Braan Pantoja
@Itsmebraanpa
Me sigo poniendo tan nervioso como el primer dia.

#Bromance
slate Twee

is it ok for guys to wear makeup

is it ok for guys to listen to girl music

is it ok for guys to shave their armpits

L. ) “X; Vendajes

is it ok for guys to wear leggings G = ©Bx0taku

Recien salude a un amigo para su cumple y dios mio casi
me hace emocionar con el audio que me contesto

diciendo que era un hermano para él y muchas cosas

is it ok for guys to paint their nails

()
Q
Q
Q
Q
Q
Q
Q
Q
Q

is it ok for guys to dye their hair

4 Misha Alvarez
&9 evicnanvaos

It's ok for guys...? | AXE
Mayo 16, 2017

Mi hermano (con peor cutiz que yo) se va con su novia y
regresa con un cutiz mamalén ya le dije que se
role la rutina de skincare de la cufiis o le tome fotos a las
cremas que le pone a él, pero no més no... hombre tenia
que ser & =

* Enrique el Cetaceo x
@Enrique_Esp5

Soy el homb
skincare %

AXE es uno de los mejores ejemplos con su campana “Is it Ok for
Guys?" que forma parte de la iniciativa mas grande "Find Your
Magic" que anima a los hombres a expresar su individualidad mas
alla de las normas culturales y las definiciones tradicionales de
hombria.

mprando productos de
id


http://www.youtube.com/watch?v=0WySfa7x5q0

La direccion que se tome es hacia una hueva masculinidad, donde se retan
audazmente los roles de género, los estereotipos, la moda y se rompen los tabus
de la masculinidad para redefinir lo que es ser un hombre con confianza.

| I a rd Son estilos, mensajes y manifestaciones que gritan libertad, que van mas alla de lo
[ | superficial buscando dar un mensaje y desafiar lo convencional.

Sol Heberle @
\ @solheberle

En general la ropa nogender es ropa "de chabon".
Béasicamente la norma de siempre en la que el avance es
que una mujer se ponga un remerén pero un tipo nunca
una falda o tacos.

- markbryan911 191 407K 63 AA
Posts Followers  Following

Mark Bryan @a Tommy Vera

he/him - | am just a straight, married guy, that loves ™ @Tommyveramkup

Porsches, beautiful women, and incorporating high

heels and skirts into my daily wardrobe “El magquillaje no tendria que ser restringido a si es de
- . hombre o de mujer. Hay que romper con los prejuicios”

£ =22 R S

Timothée Chalamet | Revista Harry Styles | Grammys 2021
Entertrainment Marzo 14, 2021
Octubre 17, 2019


https://www.clarin.com/sociedad/maquillaje-inclusivo-vez-hombres-animan-rimel-rubor_0_2XC1lhnO5.html

conclusiones. Y

Las marcas debemos promover el amor propio en los
hombres, a partir de apoyarlos en la validacion de los
diversos comportamientos dentro de ellos.

En México, hay pocos espacios de experimentacion para
que los hombres exploren las distintas caras de su
masculinidad, y las marcas tienen la oportunidad de
habilitarlos para promover su normalizacion, desde las
actividades y experiencias que realizan, hasta los mensajes
y comunicacion que comparten.

Tal cual como sucedio con el feminismo, es necesario
iniciar y aumentar el dialogo que desafie a las estructuras
hetero-patriarcales, teniendo en cuenta que ésta no es
una tarea binaria, ni hay una férmula exacta, sino que es
compleja, colectiva e individual; por esto, es importante
continuar sefalandola.

Las marcas deben estar alertas de los movimientos
detractores en contra de la aceptacion de las nuevas
masculinidades, en donde encontramos un doble discurso
- promovido por los medios - que justifica las nuevas
masculinidades en artistas y famosos, pero no en
personas ordinarias.



Luis Ebenezer Ana Gémez-Rubio Olaf Tapia Cinthia Diaz
VP of Strategy Strategy Consultant Strategy Consultant Jr. Digital Planner

PODEMOS AYUDARTE

En Another Company entendemos que la comunicacion y la interaccién humana no son
entes rigidos o inertes; por el contrario, se mueven, transforman y evolucionan todo el
tiempo. Por lo tanto, creamos herramientas de inteligencia que ayudan a nuestros clientes

a profundizar en el conocimiento de los consumidores y sus necesidades dentro de la
cultura y su contexto actual.

Si necesitas mas informacion contactanos:

strategy@another.co




